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COMITÉ SCIENTIFIQUE

➔ PRÉSIDENTS    
Dr A. Bourdé – Saint-Palais, Pr D. Pateron – Paris

➔ MEMBRES 
Pr F. Adnet - Bobigny
Dr  J-M. Berthezéne -  

La Réunion 
Dr C. Bertrand - Créteil 
Pr P. Bouzat - Grenoble
Dr F. Braun - Metz
Pr S. Charpentier - Toulouse 
Pr X. Combes - Bordeaux
Dr S. Deltour - Paris
Dr P. Goldstein - Lille
Pr B. Guihard - La Réunion

Pr F. Lapostolle - Bobigny
Dr P. Mardegan - Montauban
Dr P. Morbidelli - Lille
Pr P. Revel - Bordeaux 
Dr A.  Ricard-Hibon -  

Pontoise 
Pr  J. Schmidt -  

Clermont-Ferrand
Dr F. Sztark - Bordeaux 
Pr K. Tazarourte - Lyon
Dr E.Tentillier – Bordeaux

COMITÉ 
D’ORGANISATION

➔ PRÉSIDENT  
Dr A. Ximenes

➔ MEMBRES  
Dr C. Ancelle
Dr M. Artagnan
E. Beland
Dr A. Boucherit
R. Diharce
Dr P. Gaillard
Dr S. Lacroix
J. Lavignasse
J-P. Membrède
P. Rustul

> INFOS PRATIQUES

C’est avec beaucoup d’enthousiasme que nos deux sociétés scientifiques et 
professionnelles, la SFMU et SAMU-Urgences de France, accompagnent une nouvelle 
fois ces Journées de Médecine d’Urgence du Pays Basque Intérieur qui fêteront cette 
année leur 8ème anniversaire. 

Enthousiasme pour la variété des thèmes, la qualité des intervenants mais aussi 
pour l’atmosphère si chaleureuse de cette manifestation qui se déroule en plein cœur 
du Pays basque.

Merci aux organisateurs de la SAFSU de nous avoir proposé une nouvelle fois un 
programme d’actualité qui s’adresse à tous les acteurs de la médecine pré-hospitalière 
et des services d’urgence : ARM, paramédicaux et médecins urgentistes.  

Merci à eux d’avoir su trouver dans ce programme le juste équilibre entre 
l’actualisation indispensable des connaissances scientifiques et leurs déclinaisons 
pratiques au sein de nos structures. 

Merci aussi pour leur accueil dans cette belle terre de traditions et de culture où 
la fierté des hommes, la beauté des paysages, et la qualité de la gastronomie en font 
un pays si riche et si attachant. 

Merci enfin à vous tous de votre participation à ces très belles rencontres, si 
empreintes de connaissances et d’amitié.

Dr Agnès Ricard-Hibon,  
Présidente de la Société Française  

de Médecine d’Urgence (SFMU)

Dr François Braun,  
Président de SAMU-Urgences  

de France.

➔  EN VOITURE

-  De Bayonne : 
A64, sortie 4 Urt

-  De Pau : 
A64, sortie 7  
Salies-de-Béarn

ACCÈS

HÉBERGEMENT ET INFORMATIONS TOURISTIQUES

OFFICE DE TOURISME PAYS BASQUE 
Bureau d’Accueil Touristique de Saint-Palais 
05 59 65 71 78 - saint-palais@otpaysbasque.com
www.saintjeanpieddeport-paysbasque-tourisme.com

➔  EN TRAIN

-  Gares SNCF : 
à Bayonne, Dax,  
Puyoô et Orthez

- Liaison en bus SNCF

➔  EN AVION

-  Aéroport de Biarritz : 
www.biarritz.aeroport.fr

-  Aéroport de Pau : 
www.pau.aeroport.fr

é d i t o
LE MOT DES PRÉSIDENTS DES SOCIÉTES SCIENTIFIQUES
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ESPACE CHEMINS BIDEAK
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> Vendredi 25 OCTOBRE
• A partir de 8h00 : Accueil

•  8h30 : Ouverture officielle 
Dr A. Ximenes (Comité d’organisation)  
Dr François Braun (SAMU - Urgences de France)  
Dr A. Ricard-Hibon (SFMU)  

CONFÉRENCES  
  

Président : Pr F. Braun  
9h00 – 10h30 :  Modérateurs : Pr Tazarourte, Dr P. Goldstein 

• 9h00 – 9h45 :  L’ hyperoxie, le nouvel ennemi des urgentistes  
Pr F. Adnet 

•  9h45 – 10h30 :  Peut-on déterminer des critères d’admission en 
réanimation pour les patients âgés aux urgences ? 
Pr D. Pateron

• 10h30 – 11h : Pause et visite des stands

11h00 – 12h30 : Modérateurs : Pr S. Charpentier, Pr F. Lapostolle.

• 11h00 – 11H45 :  Embolie pulmonaire et femme enceinte aux urgences : 
entre certitudes et incertitudes 
Pr J. Schmidt

• 11h45 – 12h30 :  Faut-il hospitalier toutes les embolies pulmonaires ? 
Pr B. Guihard 

• 12h30 – 14h00 : Pause déjeuner

Président : Pr. J. Schmidt  
14h00 – 15h30 : Modérateurs : Pr F. Adnet, Dr P. Mardegan

• 14h00 – 14h45 :  Eliminer l’infarctus du myocarde aux urgences : 
peut on aller plus vite ? 
Pr S. Charpentier 

• 14h45 – 15h30 :  La thrombolyse de l’Infarctus du myocarde est-
elle toujours d’actualité ? 
Dr P. Goldstein 

• 15h30 – 16h00 : Pause et visite des stands.

16H00-18HOO : ATELIERS 

LA VERITE DE L’URGENTISTE A 
L’EPREUVE DE LA VERITE DU JUGE  2

Atelier médecins et paramédicaux

Dr P. Morbidelli,   
Dr J-M. Berthézene, Dr H. Reinsberger 

➔  Rappel de l’organisation judiciaire en 
France

➔  Responsabilité administrative, pénale et 
ordinale

➔  La médecine d’urgence, spécialité à 
risques ?

➔  Le hit parade des mises en cause  
➔  Les situations à risques en médecine 

d’urgence et les problèmes spécifiques
➔  Comment mieux se protéger, avec 

quelques règles simples et absolues !
➔  Discussion autour de cas cliniques

MIEUX PRENDRE EN CHARGE UN 
TRAUMATISE GRAVE  1

Atelier médecins et paramédicaux

Pr K. Tazarourte, Pr P. Bouzat   
➔  Définition, épidémiologie, physiopathologie 
➔  Régulation et filière de prise en charge
➔  Quelle imagerie ? Quel monitorage ?
➔  Intérêt et limites des scores
➔  Les pièges du traumatisme crânien grave
➔  Nouveautés sur les traumatismes 

vertébro-médullaires  
➔  Arrêt cardiaque d’origine traumatique
➔  Discussion autour de cas pratiques

LES ACTIVITES DES URGENTISTES 
EN DEHORS DE LEURS SERVICES  3

Atelier médecins et paramédicaux

Dr H. Raffin, Dr A. Ximenes,  
Dr G. Morand, Dr A. Bourdé   

➔  Le cadre légal
➔  La médecine humanitaire 
➔  La réserve sanitaire et militaire 
➔  Les rapatriements sanitaires 
➔  Les médicalisations sportives…  

et festives ! 

SMUR ET SECOURS EN MILIEU 
PERILLEUX : MER, MONTAGNE ET 
SITUATIONS EXTREMES   

4

Atelier médecins et paramédicaux

Dr M. Coudreuse, Dr B. Vallet, Dr T. Mokni    
➔  Définir les milieux périlleux
➔  Comprendre les contraintes de travail et 

techniques en milieu périlleux
➔  Connaître les limites d’emplois des disposi-

tifs biomédicaux
➔  Analyser les modifications des référen-

tiels spatiaux et anticiper l’impact de ces 
contraintes sur la réalisation des gestes 
techniques de soins d’urgence

➔  Gérer la prise en charge organisationnelle en 
milieu périlleux au travers de cas cliniques 
concrets

REVASCULARISATION DES 
INFARCTUS CEREBRAUX  5

Atelier médecins

Dr S. Deltour, Dr P. Goldstein
➔  Rappel de la sémiologie de l’AVC
➔  Scanner et/ou IRM ? Résultats attendus et 

limites
➔  Les délais de revascularisation
➔  Médicalisation ou non ?
➔  Stratégie d’un réseau de revascularisation
➔  Mise en situation interactive autour de cas 

cliniques

• 18h00 : Clôture.

•  19h00 : Visite du Musée de Basse-Navarre et des Chemins de 
Saint-Jacques-de-Compostelle - Saint-Palais. Visite commentée, 
libre et gratuite. 

•  19h00 : Partie de pelote basque au Trinquet Frédéric de Saint-
Jayme, Place du Foirail - Saint-Palais. Entrée libre et gratuite.
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> SAMEDI 26 0CTOBRE
• 8h00 : Accueil

• 8h30 : Ouverture

CONFÉRENCES 

Président : Pr. Pateron  
9h00 – 10h30 :  Modérateurs : Pr F. Sztark,  Pr. P Revel 

• 9h00 – 9h45 :  Nouveautés sur les traumatismes abdominaux 
graves : les dernières recommandations.   
Pr F. Adnet 

•  9h45 – 10h30 :   Comment améliorer la performance d’une 
équipe en SAUV ? 
Pr K. Tazarourte 

• 10h30 – 11h : Pause et visite des stands

11h00 – 12h30 : Modérateurs : Pr F. X Combes, Dr C. Bertrand 

• 11h00 – 11H45 :  Les vrais défis de la régulation médicale des 
patients psychiatriques 
Dr A. Ricard-Hibon 

• 11h45 – 12h30 :  Est-il vraiment possible de « manager » une 
équipe de médecins urgentistes ? 
Dr F. Braun 

• 12h30 – 14h00 : Pause déjeuner

Président : Dr A. Ricard-Hibon  
14h00 – 15h30 : Modérateurs : Pr. B. Guihard, Dr. E. Tentillier

• 14h00 – 14h45 :  Chronique d’une crise sanitaire annoncée : les 
arboviroses en France. 
Pr X. Combes

• 14h45 – 15h30 :  Drogues de synthèse : internet m’a tué ! 
Pr F. Lapostolle

• 15h30 – 16h00 : Pause et visite des stands.

16H00-18HOO : ATELIERS 

L’INTUBATION  
DIFFICILE  1

Atelier médecins et infirmiers

Pr X. Combes, Pr F. Adnet, Dr A. Rojo    
➔  Définition et facteurs prédictifs de 

l’intubation difficile 
➔  Rappel de l’algorithme national de contrôle 

des voies aériennes et de l’intubation
➔  Utilisation des différentes techniques 

alternatives 
➔  Présentation de la vidéo-intubation 
➔  Mises en situations pratiques sur 

mannequin d’intubation difficile 
➔  Spécificités des différents problèmes 

rencontrés au bloc opératoire, aux 
urgences, et en pré-hospitalier à partir 
d’exemples pratiques

DOULEUR ET HYPNOSE CHEZ 
L’ENFANT AUX URGENCES  4

Atelier médecins et paramédicaux

Pr F. Stzark,  
Dr J-Y. Lafitte, Dr. D. Mathis  

➔  Rappel sur les spécificités de la douleur 
chez l’enfant

➔  Historique et modalités traditionnelles de 
sa prise en charge

➔  L’anxiété de l’enfant aux urgences

➔  Principes de l’hypnose médicale et  
déclinaison spécifique chez l’enfant

➔  Différentes techniques

➔  Technique pour les douleurs aigües et 
chroniques 

➔  Descriptif d’une séance et place des 
parents dans le soin

➔  Ateliers pratiques et exercices

ABUS SEXUELS AUX URGENCES, 
DE LA PRISE EN CHARGE 
MEDICALE AUX OBLIGATIONS 
JUDICIAIRES  

3

Atelier médecins et paramédicaux

Dr J-M. Berthézene,   
Dr E. Gault, Dr P. Morbidelli   

➔  Définition des abus sexuels : viols et 
agressions sexuelles

➔  L’enfant, l’adulte, les personnes 
vulnérables

➔  L’examen clinique initial. Par qui ?
➔  Les prélèvements obligatoires
➔  La prise en charge du psychotraumatisme
➔  Les certificats et les obligations médico-

légales
➔  Discussion de cas cliniques

ECHOGRAPHIE ET TRAUMATOLOGIE 
D’URGENCE CHEZ LE SPORTIF 2

Atelier médecins

Dr D. Tourdias, Dr S. Lacroix     
➔  Particularités des lésions traumatiques 

chez le sportif
➔  Connaître les principes, les indications et 

les bénéfices de l’échographie 
➔  Savoir identifier les urgences 

échographiques chez le sportif
➔  Pouvoir réaliser une échographie ostéo-

articulaire pour une lésion traumatique 
➔  Savoir reconnaître un épanchement 

articulaire et une lésion ostéo-tendineuse
➔  Pratique puis discussion autour de cas 

concrets

• 18h00 : Clôture.
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CONTACT

SAFSU

40, rue du Palais-de-Justice
64120 Saint-Palais

T / 06 78 73 70 10
T / 06 78 73 72 60
contact@safsu.fr

WWW.SAFSU.FR


